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Macluumaadka Waalidka

Macluumaadka ku saabsan Evira

Waxaan isticmaaleynaa aalad dijital ah, Evira, oo loo adeegsan karo daawaynta cayilka
ilmahaaga. Markii ugu horreysay, qoyskaagu waxay helayaan fursad ay ku la socdaan
horumarka miisaanka ilmahaaga ama gofka da'da yar, isla markaana si toos ah u arki karaan
sida hab nololeedkiina maalinlaha ah u saameynayo horumarka, taasoo

isku xiraysa caadooyinkiina iyo natiijooyinka daawaynta. Waxaad go

'aansataa isbeddellada aad rabto inaad fuliso.

Waa maxay Evira?

Evira waa barnaamij moobil oo aad ku soo degsan karto taleefannada V‘
gacanta. Barnaamijku waxaa loo isticmnaalaa in lagu la socdo horumarka /\_
daawaynta ilmahaaga ama gofka da'da yar, wuxuuna suurtogal ka
dhigayaa xiriir dijital ah oo lala yeesho rugta caafimaadka.

Waxaad amaahan doontaa galabka Evira oo si toos ah u dira xogta

cabbiraadda barnaamijka Evira iyo cusbitaalka marka la isticmnaalo.

Qalabka waa miisaan aan soo bandhigin wax tiro ah, sidoo kale barnaamijkuna ma soo
bandhigo Bedelkeed, waxaad awoodi doontaa inaad ku la socotaan horumarka miisaanka
ilmahaaga ama qofka da'da yar adiga oo adeegsanaya khadka horumarka ee ku jira
barnaamijka.

Sidee ayay tani u shageysaa nolol maalmeedka?

At rugta caafimaadka: Wadajir, waxaan abuuri doonaa gorshe shagsiyeed oo faahfaahinaya
sida ugu dhakhsaha badan ee heerka cayilka ay u yaraato ilmahaaga iyo sida ugu fiican ee
aan u taageeri karno adiga iyo yoolalka daawaynta ilmahaaga.

lyada oo la kaashanayo Evira, waxaan dejin doonnaa waxa loogu yeero aag bartilmaameed ah
00 U adeegaya talooyin, halka hadafkaagu uu nogon doono in la ilaaliyo galooca horumarka
madow, oo matalaya cabiradaada, aaggan dhexdiisa. Waxaan arrintan faahfaahin dheeraad
ah ka bixin doonnaa marka aan la kulanno waqtiga soo socda ee rugta caafimaadka.

Guriga: Qalabka waxaa loo isticrnaali doonaa raaxada gurigaaga, ilmahaagu wuxuu ku istaagi
doonaa hal mar maalintii. Miisaanku si dabiici ah ayuu isu beddelaa maalin kasta, laakiin tani
ma saameynayso hadafka muddada dheer. Taa baddalkeed, barnaamijku

WUXuu muujiyaa celcelis ahaan giyaasaha ugu dambeeyay. Sidaas darteed, ma

aha wax muhiim ah in cabbiraadaha la sameeyo subaxdii ama fiidkii, iyadoo la ’

xidhan yahay ama aan la xidhnayn—hawsha ugu muhiimsan waa inaad \ ,( \‘
maalin kasta hal mar miisaanka Evira fuusho. t‘ :
Markaad eegto aagga bartilmaameedka iyo galooca, waxaad arki doontaa sida /

horumarka uu isu beddelo waqti ka dib oo aad awood u yeelan karto inaad
agoonsato sida caadooyinkaaga isbeddelku u saameeyo horumarka. Waxaad
naga heli doontaa jawaab celin toos ah iyo taageero joogto ah rugta
caafimaadka iyada oo loo marayo adeegga farriimaha ee ku jira barnaamijka.

Marka aagga bartilmaameedka la dhammeeyo, waxaad boogan doontaa aat®™> 0
rugta caafimaadka. Waxaan qgiyaasi doonnaa dhererka iyo miisaanka, iyo sidoo

kale dib u eegista gqorshaha shakhsiyeed. lyadoo taas laga duulayo, aag bartilmaameed cusub
ayaa laga abuuri doonaa Evira muddada soo socota.
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