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   الأمور لأولياء معلومات
  Evira عن معلومات

 ل�.طفلك. لدى السمنة علاج في استخدامها يمكن والتي ،Evira رقمية، أداة نستخدم نحن
فترغالتالتغييرايقرم .وأن

تنفيذه
 

   ؟Evira هي ما
Evira المحمولة. هواتفك على بتنزيله تقوم المحمول للهاتف تطبيق هو.


 
.استخدامه. عند والعيادة Evira تطبيق إلى تلقائيًا القياس بيانات يرسل الذي Evira جهاز ستستعير

الشاابنأطفلوزتطوتتبمستتمكذلكم .بدلا ل�
التطبيفالتقدمنحنباستخدا

 
 اليومية؟ الحياة في ذلك يتم كيف
 طفلك لدى السمنة مستوى بها ينخفض أن يجب التي السرعة مدى بالتفصيل توضح فردية خطة معًا سنضع :العيادة في

.وجه. أفضل على طفلك علاج أهداف ودعم دعمك يمكننا وكيف
 

 يمثل الذي الأسود، التقدم منحنى على الحفاظ في هدفك سيتمثل بينما كتوصية، تعمل التي المستهدفة بالمنطقة يسمى ما سنحدد ،Evira بمساعدة
.المنطقة. هذه داخل قياساتك،

 
ًاالوزيتقلأالطبيع .م:المنزل: في عليؤثهذأإليومي

بدونهلاالمساالصبالقياسأُجرسوت .لذلثطقض،نًالأجطويالهد
يواحa irمEv جهعالوقأهملأك -فالمهي
 

 كيفية تحديد على قادرًا وستكون الوقت بمرور التقدم تغيّر كيفية سترى والمنحنى، المستهدفة المنطقة مراقبة خلال من
.التطور. على المتغيرة عاداتك تأثير 


 

.العيادة. ستزور المستهدفة، المنطقة صلاحية انتهاء وعند
القادم aللفترEvir فجديدمستهدفمنطقإنشاسيتذلكعل .وبناء

 
 
 
 
 
 


